
 

 

Amici della Natura – Lugano 
 
 
 
Care amiche e cari amici, vi ringraziamo dell’interesse dimostrato per la 
nostra Associazione e con piacere vi informiamo sulle varie attività e 
proposte, oltre alle modalità d’iscrizione. 
 
La Sezione di Lugano è associata alla Federazione Svizzera Amici della 
Natura con sede a Berna, che conta complessivamente 17’000 membri 
ripartiti in 140 gruppi locali. 
 
L’Associazione si prefigge di organizzare e proporre ai propri soci 
escursioni e viaggi alla scoperta di paesaggi e luoghi situati sul nostro 
territorio in armonia con la natura. 
 
Le informazioni inerenti le attività proposte sono regolarmente pubblicate sul 
sito WEB e sul bollettino informativo, il Ginestrino, che l’Associazione 
pubblica una volta all’anno e che distribuisce ai propri iscritti. Inoltre le gite 
sono annunciate, di volta in volta, sui nostri quotidiani e nel gruppo WhatsApp 
dei soci. 
 
La partecipazione alle escursioni (più leggere quelle programmate di 
mercoledì e maggiormente impegnative quelle programmate di sabato o 
domenica) è subordinata a un’adeguata preparazione fisica e ad un 
opportuno equipaggiamento, a seconda delle difficoltà. 
 
L’informazione comprende pure le attività settimanali che, di regola, sono 
organizzate nel periodo invernale (settimana sciistica) e in quello estivo 
(settimana escursionistica), oltre alle gite sociali di interesse culturale e le 
feste alla capanna La Ginestra. 
 
L’adesione alla nostra Associazione comporta il pagamento di una quota 
sociale annua di CHF 65.- per il singolo socio e CHF 90.-  per coppie e 
famiglie. 
 
 
 
 



 

 

 
 
La Ginestra 
Oltre alle attività sopra descritte, la nostra Sezione gestisce la capanna La 
Ginestra, situata sui monti di Roveredo TI. 
 
Amici della Ginestra 
È un sottogruppo che si prefigge di sostenere finanziariamente i costi della 
capanna. 
Chi intende far parte di questo gruppo ha la possibilità di usufruire delle 
offerte programmate dalla Sezione.  
La quota sociale in questo caso è di CHF 40.- per il singolo socio e CHF 60.- 
per coppie e famiglie. 
 
 
Care amiche e cari amici, se questa presentazione vi ha invogliato a far 
parte dell’Associazione (Amici della Ginestra o Amici della Natura - 
Lugano) scaricate il formulario Richiesta di adesione, compilatelo e 
inviatelo all’indirizzo indicato. Vi aspettiamo con piacere! 
 
Con un cordiale arrivederci a presto 
Amici della Natura – Sezione di Lugano - Il Comitato 
 
amicidellanatura-lugano.ch 


